
 

 

 

 

爽やかな風だより 

～豊かな心・笑顔溢れるゆとりの場～ 

年

敬老の日             
9 月 16 日は敬老の日でした。喜寿(77 歳)傘寿(80 歳)米寿

(88 歳)卒寿(90 歳)の方のお祝いを施設全体でさせて頂きまし

た。平田デイサービス爽やかな風からは 8 人の方が表彰されま

した。おめでとうございます！デイではカラオケ大会と似顔絵

を全員にプレゼントさせて頂きました。              

昼食にはお寿司、おやつにはチョコレートケーキを     

提供させて頂きました。 

彦根市平田町１１１４－１   

平田デイサービス爽やかな風

TEL：２１－２８８１     

担当：上田 

機能訓練に力を入れています            
現在、平田デイサービス爽やかな風では看護師 3 名が機能訓練

を行っています。ご利用者様やご家族様から改善したいこと 

などを聞き、プログラムを作成しております。         

皆様一生懸命取り組んでおられます。 

ドライブに行きました 

朝晩は少しだけ涼しくなりましたが、日中は        

暑い日が続いていますがいかがお過ごしでしょうか？    

季節の変わり目は体調も崩しやすいので、しんどい時は無理せ

ず休みましょう。秋は美味しい食べ物が盛りだくさん！           

秋の味覚を存分に楽しみましょう♡ 
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