
令和７年１１月号

琵琶湖大橋翔裕館Ⅰ号館

秋風が心地よく過ごしやすい季節になっ

てきました！カボチャやサツマイモを

いただき「秋の味覚」を楽しんでいます♪

ビオラの花を植えました♪
お花に癒されて、外の空気にふれ、気持ちがパッと明るく

なります♪施設前の畑や花壇をお楽しみください♡



１１月２１日（金） 天ぷらの日
琵琶湖のわかさぎや季節の野菜を天ぷらにします

１１月１４日（金）AM １１月２０日（木）～訪問理美容～
ご利用は事前の予約が必要です。直前の予約はお受けできないことがございます。

▲サイトはこちら

〒520-0242
滋賀県大津市本堅田4丁目4番18号
TEL：077-571-1165
FAX：077-573-1511

琵琶湖大橋翔裕館Ⅰ号館
インスタグラム
1万5000フォロワー

達成！

～マッサージのお知らせ～

～個別機能訓練～

看護師と一緒に、お一人お一人に合った運動を毎日実施しています。

ご希望のある方は、お気軽にお問合せ下さい。

個別機能訓練加算Ⅰ(ロ）７６単位

（１割負担：８０円/回）

あん摩師によるマッサージを週3回、実施しています。

ご希望の方はスタッフまでお声かけください。

１１月１１日（火） 美と癒しのリラクゼーション
フェイシャルマッサージ、メイクやネイルでリフレッシュ♡

１１月４日(火) ハーモニカ演奏会
昭和歌謡曲や唱歌・童謡を演奏して下さいます

１１月３日・１４日・２９日 健康体操
スタッフと一緒に楽しく元気に体を動かしましょう

１１月１９日(水) 音楽リラクゼーション
音楽で脳と心に癒しと刺激をおくります♪

１１月６日（木）もりやまエコパークバラ園へお出かけ！
※天候やお花の咲き状況によって予定を変更する可能性があります

１１月２６日(水) 紅葉ドライブ
※天候や色づき具合によって予定を変更する可能性があります

１１月１３日(木) ウクレレ演奏会
ボランティアU900さんにお越しいただきます♪

なります♪施設前の畑や花壇をお楽しみください♡
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