
令和７年１０月号

琵琶湖大橋翔裕館Ⅰ号館

プラネタリウムを貸し切りさせていただき

大津から眺める星空を分かりやすく、楽しく

解説して頂きました ゆったりとした贅沢な

ひと時となりました 少し遠出のお出かけ

でしたが、堅田～膳所の車中もお喋りで

大盛り上がりでした♪

夏の間に立派に成長したサツマイモが初収穫

できみなさんと大喜びしました！！

たくさん伸びたツルももちろん食べます！

皆様、下処理も手際のいいこと！！

美味しい一品ができるかな！？

暑い夏を乗り越えて！！

野菜が元気に育っています

さつまいもの初収穫

美味しそう～♡

メイクをすると気持ちが前向きになったり

言葉数が増えたり、表情が生き生き輝きます！

フェイシャルマッサージも大好評です♡



１０月２３日（木） ハロウィンおやつ作り

１０月１０日（金）AM １０月１６日（木）

▲サイトはこちら

〒520-0242
滋賀県大津市本堅田4丁目4番18号
TEL：077-571-1165
FAX：077-573-1511

琵琶湖大橋翔裕館Ⅰ号館
インスタグラム
1万5000フォロワー

達成！

～訪問理美容～

～マッサージのお知らせ～

ご利用は事前の予約が必要です。直前の予約はお受けできないことがございます。

～個別機能訓練～

看護師と一緒に、お一人お一人に合った運動を毎日実施しています。

ご希望のある方は、お気軽にお問合せ下さい。

個別機能訓練加算Ⅰ(ロ）７６単位

（１割負担：８０円/回）

あん摩師によるマッサージを週3回、実施しています。

ご希望の方はスタッフまでお声かけください。

１０月１５日（水） 美と癒しのリラクゼーション
フェイシャルマッサージ、メイクやネイルでリフレッシュ♡

１０月４日(土) ハーモニカ演奏会
ハーモニカの生演奏に合わせて一緒に歌いましょう

１０月９日・１７日・２７日 健康体操
スタッフと一緒に楽しく元気に体を動かしましょう

１０月１日(水) 翔裕館の日
「歌うま王決定戦～予選～」を開催します。

勝ち進んだ方は１１月１７日の決勝戦へ出場できます。

この日は設立記念日のため、昼食はちらし寿司と天ぷらをお出しします

１０月２５日(土) 音楽リラクゼーション
音楽で脳と心に癒しと刺激をおくります♪

１０月２８日（火）湖西浄化センターバラ園へお出かけ！
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