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7 さわやか通信
今年の夏は全国的に平年より気温が高くなるとの予報が発表され、梅雨の晴れ間の暑さも

一段と厳しく感じております。皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか。
平素は当事業所の運営にご理解ご協力を賜り、誠にありがとうございます。

さて、当事業所において偶数月に開催しております運営推進会議※につきまして、
６月に実施されました報告書をご家族には同封しております。ご確認くださいませ。

※ 運営推進会議とは、地域密着型サービス事業所が利用者・区市町村職員・地域住民の代表者等に対し、

提供サービスの内容などを明らかにする会議のことです。

また、今月末に有効期限を迎える保険証類につきまして、ご利用者さま・ご家族さま
には、案内文書を同封しておりますので、ご確認よろしくお願い申し上げます。
それでは、これまでの活動内容をご報告いたします。ご覧下さいませ。

料理教室 ～葵～

管理栄養士の先生指導のもと、ミートボールのケチャップ煮＆
マカロニグラタンを作りました。
ミートボールは、皆さまが手早く練り、丸めてくださいました。
飲み込みが心配な方が安心して召し上がれるよう刻みタイプ※も
ご用意しました。簡単なのに栄養もバッチリ

「美味しい～!!」と、とても喜んで頂きました ※ 写真上は普通食、下は刻みタイプです。
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グループホーム/小規模多機能居宅介護

観月橋翔裕館

父の日 ～グループホーム～

父の日イベントでは、男性ご利用者
さまに、職員から日頃の感謝の
気持ちをお手紙にし、

プレゼント しました。
「わるいなァ！ありがとう!!」と、

とても喜んでくださいました

当事業所の近くにあるパン＆ベーグルのお店 mon Reveさんの
焼き立てパンをおやつの時間にご用意しております。

今回は抹茶あんぱんでした

香り豊かな抹茶の風味とあんこのしっとり感がたまらなく美味しい と

今月もとても好評でした

パンの日 ～小規模＆グループホーム～
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